préparer un bain de bouche pour une haleine Fraîche
 Pour vous préparer un bain de bouche excellent pour votre haleine, ajoutez à un demi-litre d’eau quelques pétales de rose, deux ou trois grains de café, et quelques feuilles de menthe.
Faites bouillir pendant environ cinq minutes, laissez refroidir.
Faites ensuite des bains de bouche avec cette préparation, haleine fraîche garantie!
