Semoule au lait

Ingrédients :

500ml de lait
50g de sucre

50g de semoule

1 sachet de sucre vanillé

1 c.à.s d’arôme vanille

Des petits ramequins

Préparation

Insérer le fouet dans le bol de votre Thermomix et y verser le lait, le sucre, le sucre vanillé, la semoule et l’arôme vanille puis programmer, sans le gobelet.
	15 minutes
	100°C
	vitesse 1 / sens inverse


Verser le mélange ainsi obtenu dans les petits ramequins et mettre au frais pendant au moins une heure.

